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Programm WOC 2023

Dienstag, 11.07.23: Opening Ceremony

Mittwoch, 12.07.23: Mitteldistanz Qualifikation

Donnerstag, 13.07.23: Langdistanz

Freitag, 14.07.23: Ruhetag / Training

Samstag, 15.07.23: Mitteldistanz

Sonntag, 16.07.23: Staffel und Closing Ceremony



Programm SOW 2023

Mo, 10.7 – Sa, 15.7.203: Training

Sonntag, 16.07.2023: 1. Etappe

Montag, 17.07.2023: 2. Etappe

Dienstag, 18.07.2023: 3. Etappe

Mittwoch, 19.07.2023: Ruhetag

Donnerstag, 20.07.2023: 4. Etappe

Freitag, 21.07.2023: 5. Etappe

Samstag, 22.07.2023: 6. Etappe / Abreise



Organisation

§ Dachverein OL WM – Swiss O Week 2023

§ WOC und SOW haben zwei separate OK

§ Helferinnen und Helfer sind entweder an der WOC 
oder an der SOW im Einsatz

§ Getrennte Budgets, 
getrennte Helferinnen- und Helfer-Admin



Thomas

Mörgeli



Strategie und Ziele WOC / SOW 2023



Strategie – 3 Leitsätze

§ Wir wollen mit der OL WM 2023 neue Massstäbe setzen:
mit Hauptfokus in den Bereichen Digitalisierung sowie 
Innovationen in der Darstellung und Vermittlung von OL.

§ Wir wollen als international erfolgreiche, hochstehende Veranstaltung 
wahrgenommen werden. 

Der Erfolg wird gemessen an: Erscheinung in der Öffentlichkeit, den Medien, der 
Anzahl Zuschauer*innen, am finanziellen Erfolg und an der Zufriedenheit aller 
Beteiligten und Playern.

§ Die OL WM, SOW und die Destination setzen gemeinsam neue Massstäbe im Bereich 
von Sport und Gastfreundschaft.



Strategie – Kernziele
§ Nach der OL WM im Jahr 2023 sollen mehr Personen verstehen, was Orientierungslauf 

ist und für was die Sportart steht.

§ Orientierungslauf wird als attraktive, naturnahe und spannende Sportart präsentiert.

§ Der OL-Sport wird in der Schweiz als Leistungssport (durch die OL WM) sowie als 
Lifetime- und Gesundheits-Sport für jede*n (durch die Swiss O Week sowie durch 
allgemeine OL-Aktivitäten und Begleitprojekte) wahrgenommen.

§ Orientierungslauf wird mit gesteigerter Öffentlichkeitsarbeit (mit Schwerpunkt digital 
und interaktiv) für ein breites Publikum erlebbar (aktiv & passiv) gemacht und 
verständlich dargestellt.

§ Die Destination stärkt mit der OL WM und der SOW die Positionierung als Nr. 1 Lifestyle 
Destination, die Menschen bewegt und berührt.



Helferinnen- und Helfer-Informationen



Helferinnen und Helfer
§ Voraussichtlich total ca. 350 WOC-Helfende (inkl. OK)

§ Einsätze in der Regel ab Dienstag, 11.07.2023 bis 
Sonntag, 16.07.2023  
(in einzelnen Ressorts längere Einsätze möglich)

§ SOW-Teilnahme ist ab Montag – Etappe 2 – möglich;
es gibt ein Streichresultat

Definitive Anmeldung als Helfer*in und für Unterkünfte 
bis am 31.10.2022 mit dem offiziellen Anmeldeformular.

Das Anmeldeformular wird im Anschluss an den 
Info-Anlass zugestellt und ist ab Mitte Juni 2022 auf 
der Webseite verfügbar: woc2023.ch/staff



Unterkunft
§ Folgende Unterkünfte stehen zur Verfügung

§ Laax Murschetg
(Athletes Village / Event Center WOC)

§ rocksresort: Wohnungen, div. Grössen (v.a. OK)

§ Peaks Place: Wohnungen, div. Grössen

§ Hotel Signina

§ Riders Hotel

§ Laax

§ Jugendherberge «Wellness3000»
(OL Regio Burgdorf, ol norska, OLV Zug) 

§ Trin

§ Jugendherberge Trin 
(OLK Argus + OLC Winterthur)



Jugi Wellness3000 Laax

Peaks Place

rocksresort

Hotel Signina

Riders Hotel

Jugi Trin
Athletes Village + 

Staff-Meetingpoint



Staff-Meetingpoint
• Casa Veglia im rocksresort



Unterkunft
§ Alle Unterkünfte sind grundsätzlich bis Ende SOW 

gemietet à ab Montag während der SOW zum 
Selbstkostenpreis. 

§ Die Einteilung der Unterkünfte wird durch das 
OK WOC vorgenommen, es können auf dem 
Anmeldeformular Wünsche angebracht werden.
§ Wir bitten um Verständnis, dass nicht alle Wünsche 

erfüllt werden können!

§ Wer Partner*in und/oder Kinder dabei hat, die nicht 
helfen, bezahlt für sie den Preis für die ganze 
Aufenthaltsdauer.
à Bitte zusätzliche Personen frühzeitig melden.



Verpflegung

§ Während der WOC
§ Für alle mit Unterkunft in Wohnungen des rocksresort und 

Peaks Place, gibt es Frühstück, Lunch und Nachtessen in 
der Casa Veglia im rocksresort.

§ Für diejenigen in den Jugendherbergen, Hotel Signina und 
Riders Hotel ist das Frühstück am jeweiligen Standort. 
Lunch und Nachtessen in der Casa Veglia im rocksresort. 

§ Während der SOW
§ Für alle mit Unterkunft in Wohnungen des rocksresort und 

Peaks Place: Eigenverantwortung (Küche vorhanden)
§ Für alle mit Unterkunft im Hotel Signina und Riders Hotel: 

Frühstück im Preis inbegriffen
§ Für alle in den Jugendherbergen: Frühstück im Preis 

inbegriffen, Nachtessen kann dazu gekauft werden 
(Laax: Fr. 19.50 / Trin: voraussichtlich Selbstversorger)



Weitere Leistungen

§ Bekleidung: 
Regenjacke (an EOC 2021 getestet) 
und weitere Bekleidungsstücke

§ Staff-Fest im Herbst 2023 geplant

§ Entschädigung an Vereine: 
bei positivem Rechnungsabschluss



Diverses

An- und Abreisekosten müssen selber getragen 
werden.

Die Zielarenen sind vom rocksresort zu Fuss und mit 
dem kostenlosen Shuttle-Bus erreichbar.
Kein eigenes Fahrzeug/PW notwendig (Parkplatz 
muss selber bezahlt werden). 

Von der Jugi Laax zum rocksresort sind es ca. 1.5km. 
Ev. Fahrrad mitnehmen.



Staff-Koordination

Mischu Zwahlen

Michel.zwahlen@woc2023.ch

079 251 84 41

woc2023.ch/staff

mailto:Michel.zwahlen@woc2023.ch


Digitalprojekt

§ Neuer Online-Auftritt
§ Plattform, die als Website und Progressive Web App für 

Smartphones funktioniert.

§ Erste Lancierung für OWCF22 und Fertigstellung 
für WOC23. Nach WOC23 ist eine Übergabe an 
Swiss Orienteering möglich.

§ Ziel: Neue digitale Plattform schaffen, die den 
Einstieg zur OL-Szene und zum OL-Sport in der 
Schweiz bildet. Weiterentwicklung des digitalen 
Auftritts an heutige und künftige Standards.



Social Media

§ Instagram: woc2023flimslaax

§ Facebook: WOC 2023 Flims Laax

§ #woc2023flimslaax

§ #roadtowoc2023



OL-Weltcupfinal 2022 Davos Klosters



OL-Weltcupfinal 2022

§ Hauptprobe für die WOC!

§ Wettkämpfe: 1.-3. Oktober (Samstag-Montag), 
Staffel (Madrisa), Mittel, Lang (Arena Höhwald)

§ Unterkunft im Von-Sprecher-Haus, Hotel Kulm und 
ev. Jugendherberge Davos
§ reserviert vom Freitag, 30.09. bis am 

Dienstag, 04.10.2022.

§ Koordination der Staff-Einsätze und Unterkunft
via Ressortleiter*innen



Fragen?



VIELEN DANK!

§ Verlosung

§ Energiepaket für Zuhause



See you in Flims Laax!


