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62. Hindelbanker OL 
Sonntag, 23. April 2023 in Ersigen 
Wertungslauf OL-Nachwuchsmeisterschaft BE/SO 
19. Regionaler OL 
 
 

Weisungen 

 
 

Organisation  OL Regio Burgdorf  

Laufleitung / Auskunft  Joël Schmutz, 077 418 81 98, joel.schmutz@besonet.ch 

Bahnlegung / Kontrolle  Lisa Christen / Simon Schüpbach 

Karte  Bütikofen Nord, 1:10'000 (Stand Frühling 2023) 

WKZ   Schulanlage Ersigen (ab 8:15 Uhr geöffnet), mit Garderoben, Duschen, 
Festwirtschaft und Kinder-OL 

Parkplätze  Für Autos ab Dorfeingang Ersigen markiert (nur wenige und teils weit 
entfernte Parkplätze, bitte Fahrzeuge auffüllen oder per ÖV anreisen!) 

 
öV  ÖV-Verbindung per Bus ab Burgdorf (xx.46 - ca. 14') oder ab Wynigen 

(xx.34 - ca. 22') bis Haltestelle Ersigen Gemeindehaus 

Kategorien  Alle gemäss WO ohne DE/HE und D/H-20 
Offen-Kategorien kurz, mittel, lang sowie sCOOL 

Anmeldung  bis am Montag 17. April 2023 über Internet  https://entry.picoevents.ch 
oder am Lauftag vor Ort (Zuschlag CHF 2.-). 

Startgeld  Jg. 2002 und älter: CHF 20.-, Jg. 2003 bis 2006: CHF 14.-, 
Jg. 2007 und jünger: CHF 10.- (plus CHF 2.- pro Zusatzkarte für Gruppen), 
Bezahlung mit Twint möglich, Miete SI-Card: CHF 2.00 

Zeitmessung  SPORTident Air+ ist aktiv. Alle Läufer*innen müssen den Badge nach dem 
Lauf auslesen, damit Suchaktionen vermieden werden können. 

Startzeiten  Startzeiten (09.30 bis 12.30) und Postenbeschreibung werden im 
Wettkampfzentrum vergeben. 
Für die Kategorien DH-10/-12 sowie Offen sCOOL, Kurz und Mittel 
stehen Postenbeschreibungen in Textform zur Verfügung. 

   

Wettkampfzentrum 
Bus 
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WKZ - Start    1.2 km, 60 m Steigung, 15-20’. Die Strasse im Bereich des Vorstarts ist 
freizuhalten. Einlaufen ist auf den Feldwegen erlaubt. 

Kleiderdepot  Kleiderdepot vorhanden 

Vorstart  Startzeit minus 3 min: Einlass in Startkorridor, SI-Card löschen, prüfen 
Startzeit minus 2 min: Wartezeit 
Startzeit minus 1 min: Vor Kartenbox treten. 

➔ Kategorien DH10, Offen Kurz und Offen sCOOL dürfen die Karte in 

dieser Minute bereits anschauen 

Start  Startzeit: Auslösen der Startzeit. 
Alle Läufer*innen sind selber dafür verantwortlich, die Startzeit korrekt 
auszulösen. Die Pflichtstrecke vom Kartenabgabepunkt zum Startpunkt, 
der mit einer Flagge ohne Kontrolleinheit markiert wird, darf nicht 
verlassen werden. 

Posten  Posten in vorgegebener Reihenfolge absolvieren. 
Bei defekter SI-Einheit auf die Karte stempeln. 

Sperrgebiete  Sperrgebiete sind auf der Karte eingedruckt und dürfen nicht betreten 
werden. Betreten der Sperrgebiete wird mit Disqualifikation geahndet. 

Gelände  Flacher Mittellandwald mit einigen bestimmenden Geländeformen, schnell 
belaufbar mit wenigen Dornen, Stellen mit offener und eingeschränkter 
Sicht wechseln sich ab. 

Ziel  Zieleinheit mit SI-Card stempeln. 
Im Ziel stehen Getränke und eine kleine Apotheke zur Verfügung.  

Zielschluss  2 Stunden Maximalzeit. Zielschluss: 14:30 Uhr. Aufgebende Läufer*innen 
sind verpflichtet, sich im Wettkampfzentrum zu melden. 

Ziel – WKZ  1 km, 15’. 

Auswertung  SI-Card im WKZ auslesen, aufgebende Läufer*innen melden sich ebenfalls 
im WKZ. 

Rangliste  Im Internet unter https://www.swiss-orienteering.ch 
Sanität  Im Ziel und im WKZ 

Versicherung  Ist Sache der Teilnehmer. Der Organisator lehnt jede Haftung ab. 

   

 

 Der 62. Hindelbanker OL wird durch den Sportfonds des Kantons Bern 
unterstützt. 
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Streckendaten 
 

Kategorie  Strecke (km)  Höhe (m)  Posten  Kategorie  Strecke (km)  Höhe (m)   Posten  

D10  2.3   95  12  H10  2.3   95  12  

D12  2.7  95  12  H12  3.2  100  13  

D14  4.2  105  14  H14  4.6  135  15  

D16  5.1  140  14  H16  5.7  160  19  

D18  5.9  135  18  H18  6.8  175  16  

DAL  6.9  205  16  HAL  8.3  200  19  

DAM  4.5  135  12  HAM  5.9  135  18  

DAK  3.9  95  12  HAK  4.5  135  12  

DB  4.2  105  14  HB  4.6  135  15  

D35  5.9  135  18  H35  6.6  195  16  

D40  5.9  135  18  H40  6.8  175  16  

D45  5.2  140  14  H45  6.6  195  16  

D50  5.2  140  14  H50  6  150  15  

D55  5.2  140  14  H55  6  150  15  

D60  4.5  135  12  H60  5.7  160  19  

D65  4.2  135  11  H65  5.2  145  15  

D70  4  125  12  H70  5.2  145  15  

D75  3.4  65  10  H75  4  125  12 

D80  3.4  65  10 H80  3.4  65  10 

Offen Kurz  3.2  100  13  H85  3.4  65  10  

Offen Mittel  4.2  105  14  Offen sCOOL  2.3 95  12  

Offen Lang  5.1 140 14     

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Der Hindelbanker OL zählt zum «Freude herrscht-Cup»,  

der OL-Nachwuchsmeisterschaft BE/SO. 
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